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令和８年度 東京都高等学校体育連盟柔道専門部 行事予定表(案)   

月 日 曜 会 場 受付集合 開始時間 行      事 組合せ日 備 考 支部予選日 

4   WEB   第１回 常任委員会    

 11 土 
国立ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ記念

青少年総合ｾﾝﾀｰ 
  令和 8 年度 都高校総合体育大会総合開会式  令和 7 年度都総体優勝校が代表参加  

 12 日 WEB  １０:００ 安全指導講習会及び総会(Zoom 会議)  加盟手続きは各支部で実施  

 25 土 東京武道館 

８:３０ 

～ 

９:３０ 

１０:００ 
第７5 回 東京都高校対抗柔道大会 

第７4 回 関東高校柔道大会東京都予選会 

４月 21 日(月) 

講道館 第1会議室 

17:00 

男子：支部代表 12 校×4 支部＝48 校 

    推薦校４校  計 52 校 

女子：参加校数制限なし・推薦校４校 

４月 19 日(日) 

までに終了 

 25 土 東京武道館  大会終了後 第２回 常任委員会    

5 16 土 東京武道館 

８:３０ 

～ 

９:３０ 

１０:００ 

第７1 回 東京都高校総体柔道大会 

第７5 回 全国高校総体柔道大会東京都予選会 

      (男女個人戦体重別試合) 

５月１1 日(月) 

講道館 第1会議室 

17:00 

 
５月１0 日(日) 

までに終了 

 31 日 講道館 

８:３０ 

～ 

９:３０ 

１０:００ 

第７1 回 東京都高校総体柔道大会 

第７5 回 全国高校総体柔道大会東京都予選会 

(男女団体試合) 

５月１1 日(月) 

講道館 第1会議室 

17:00 

 
５月１0 日(日) 

までに終了 

 ３１ 日 講道館  大会終了後 第３回 常任委員会  講道館 第一会議室  

6 5 金    第７4 回 関東高等学校柔道大会 ５月１6 日(土) 男子団体：都代表 9 校  

 6 土 埼玉県上尾市    ５月３0 日開会式 講道館 第1会議室 女子団体：都代表 7 校  

 7 日     埼玉県立武道館 13:00   

          

 13 土 講道館   
第８０回 国民スポーツ大会東京都選考会 

(都柔連主催) 
 出場参加資格は大会要項を参照  

 28 日 講道館 12:00 13:00 第２０６回 都高体連昇段審査会 当日 10:00 講道館 6F 学校・国際部道場  

7 １２ 日 講道館   
第５７回 東京都ジュニア柔道体重別選手権大会 

(都柔連主催) 
 出場参加資格は大会要項を参照  

8 3 日 講道館   第５８回 全国高等学校定時制通信制柔道大会    

 ６ 木    第７5 回 全国高校総体柔道大会    

 ７ 金 和歌山県    近畿総体 202５    

 ８ 土 和歌山市    和歌山ビッグホエール    

 ９ 日        

 1０ 月        

 ２３ 日    第８０回 国民スポーツ大会関東ブロック大会    

9 

 

 

 

 

2６ 土 東京武道館 

８:３０ 

～ 

９:３０ 

１０:００ 

第７6 回 東京都高等学校学年別柔道大会 

第７5 回 東京都高等学校柔道選手権大会 

第４2 回 東京都高等学校女子体重別柔道大会 

第 4 回 関東高等学校選抜柔道大会東京都予選会 

９月 14 日(月) 

講道館 第1会議室 

17:00 

[関東選抜予選(1.2 年)] 

■男子：各支部１２名×７階級(各校･各階級２名以内) 

■女子：参加数制限なし(各校･各階級 2 名以内) 

[学年別大会(３年)]…オープン参加 

■男子団体 ■男子個人３階級 ■女子個人２階級 

※1.2 年は結果を点数化し、順位決定 

9 月 13 日(日) 

までに終了 

 2６ 土 東京武道館  大会終了後 第４回 常任委員会  東京武道館内大研修室 1  

10 17 土 青森県   第８０回 国民スポーツ大会    

 18 日 つがる市       

 19 月        

 30 金 埼玉県   第４回 関東高等学校選抜柔道大会 １０月１７日(土) 男子個人：都代表７階級各４名  

 31 土 上尾市   埼玉県立武道館 WEB 女子個人：都代表７階級各３名  

11 1 日        

 23 月    支部新人柔道大会  １１月２3 日(月)までに終了  

 28 土 WEB  １７:００ 第５回 常任委員会    

1 ２４ 日 東京武道館 

８:３０ 

～ 

９:３０ 

１０:００ 

第５２回 東京都高校新人柔道大会 

第４９回 全国高校柔道選手権大会東京都予選会 

(男女個人戦) １月１８日(月) 

講道館 第1会議室 

17:00 

男子個人：各支部１２名×５階級(各校･各階級２名以内) 

女子個人：参加制限なし(各校･各階級 2 名以内) 

１月１７日(日) 

までに終了 

 ３１ 日 講道館   

第５２回 東京都高校新人柔道大会 

第３０回 東京都女子団体柔道大会 

第４９回 全国高校柔道選手権大会東京都予選会 

(男女団体戦) 

男子団体：参加校数制限なし 

推薦校４校 

女子団体：参加校数制限なし 

推薦校４校 

 ３１ 日 講道館  大会終了後 第６回 常任委員会  講道館 第一会議室  

2 14 日 講道館 12:00 13:00 第２０７回 都高体連昇段審査会 当日 10:00 講道館 6F 学校・国際部道場  

 27 土 WEB  15:00 第７回 常任委員会  講道館 第一会議室  

3 ２７ 土 

日本武道館 

  第４９回 全国高校選手権大会(男女個人戦) 
男子個人：60kg 級１名 66kg 級１名 73kg 級１名 81kg 級１名 無差別１名        

女子個人：48kg 級１名 52kg 級１名 57kg 級１名 63kg 級１名 無差別１名 

 ２８ 日   第４９回 全国高校選手権大会(男女団体戦) 
男子団体：都代表？校 

女子団体：都代表？校 

 


